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教育目標  しっかり学ぶ子  思いやりのある子 ねばり強い子  

our vison 共に夢を叶える学校 keyword 想像できる子の育成 

合言葉 わかる気！できる気！その気！ 

 

 

 

 

猿払村立浅茅野小学校便り 令和３年１月２９日発行 第１０号

『キラッキラの君になるために』～命を守る陽転思考を習慣化しよう～ 

 猿払村立浅茅野小学校長 荒谷 卓朗 

◇始業式、子どもたちの「はいっ！」という元気な声が体育館に響きました。目標を語る姿

には一年間の成長を感じました。何より無事に再会できた喜びは格別でした。 

 

◆吹雪の明けた冬休みの日、クロカンコースを開放した折、ご家族と一緒にスキーを楽しむ

子どもの姿。滑走するスピード感、浅茅野の森で鍛えられた足腰の強さに驚きました。 

 

◇強風で中止になったスキー授業の日、「始めて森林コースを一周しました！」と 4 年生

の喜びの声。その頑張りを影で支える 5 年生。冬休み中・放課後、クロカンコース整備に

汗を流し見守る先生たち。一輪車の技の進歩にも積み重ねる直向きな心の成長が見えます。 

 

◆『キラッキラの君になるために』は、“ビリギャル“の小林さやかさんの著書です。『キ

ラッキラの人生６原則』の一つが「憎しみをプラスに変える」こと。人間関係の悩みを愚痴

っていたら「相手のいいところを２０個書きなさい」と先生に指導されて仕方なく書いたら、

すごく良い子に思えて、仲良くなったというエピソードが紹介されています。 

 

◇『命を救うふれあい囲碁』は、孤立して苦しむ人を救いたいと安田泰敏九段（故人）が伝

える感動の手記です。誰でも簡単にできるゲームが、子どもや高齢者の笑顔を取り戻し、学

校を建て直す事実。体が震えるほど感銘し、安田氏に会いに行きました。その際に、お聴き

したのが、中学生の「夢大会」の実践でした。夢を語る時、人は未来思考になります。 

 

◆生きることは辛く、大きな壁を感じることもあります。起きたネガティブな事実を受け入

れ、明るく転換する考え方ができれば、壁を乗り越え、前向きに進むことができます。それ

が「陽転思考」です。（提唱：和田裕美氏）「命を守る」思考法と私はとらえています。 

 

◇１月に職員で「人生よかったカルタ」のオンライン研修。「これは面

白い！」と大笑い。嫌なことがあっても「よかった」をつけて、「どう

してですか？」と問うと、脳が「よかった探し」をします。４・５年生

は、冬休みの残念な出来事を発表、みんなでよかったを探すコミュニケ

ーションが楽しかった様子です。こうした思考の習慣化が大切です。 

 
◆子どもたちがつくった親守詩をカルタにしようと、

PTA・CS 企画で進めています。知人にイラストを描

いてもらいました。子どもの反応が楽しみです。 



 

 

 

先月の学校評価を受けて、浅茅野小学校

として３学期から来年度に向けて取り組む

ことが決まりましたのでお知らせします。 

なお、裏面に２学期学校評価の結果を載

せていますので、合わせてご覧ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回も夏休み同様、全校での発表ができな

かった自由研究発表会！児童の皆さんが作っ

た・研究したことを発表できなかったのは、

残念ですが、学級ごとに頑張った成果を学級

発表で見せていたようです。一部ですが、写

真でご覧ください。 
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２月のスクールバス下校便について 

 

・４・１２・１８日は会議のため、５時間授業

となり、下校が14:20となります。 

・２５日は、参観日が予定されています。５時

間授業となりますが、懇談後、保護者と一緒

に帰宅する児童は、下校バスに乗らなくても

構いません。 

１日（月）全校朝会 

新１年生１日体験入学 

２日（火）節分集会 

３日（水）スキー学習 

４日（木）学校教育指導訪問(５時間授業) 

５日（金）学校運営協議会 

 ７日（日）子ども会「冬の集い」 

９日（火）スキー学習 

１１日（木）建国記念の日 

１２日（金）定例職員会議（５時間授業） 

１５日（月）体力テスト２回目① 

拓心中学校新入学保護者説明会 

１６日（火）体力テスト２回目② 

      なかよし号 

１７日（水）児童総会 

１８日（木）職員会議（５時間授業） 

１９日（金）体力テスト２回目③ 

２３日（火）天皇誕生日 

２４日（水）体重測定（男子） 

２５日（木）体重測定（女子） 

参観・懇談会・通常５時間授業 

２６日（金）一輪車検定 

 

※１５日の拓心中学校新入生説明会は、児童

の参加は無く、保護者説明会のみとなりま

す。 

※今年度、新型コロナ対策のため、枝幸三笠

山スキー場でのスキー学習はありません。 

１ 学校・保護者・地域との協力 

保護者・地域の皆様と一緒に浅茅野の児童を見

守り、育てていく観点からも可能な限り、各行事

や今できる取組、PTA活動を通して保護者や地域

の皆様と協力して、子ども達を育成していきたい

と考えています。 

２ 地域人材の活用 

 今年度は、新型コロナウイルス感染・拡大の影

響で、これまでの様々な行事や取組ができないこ

とが多く、地域人材の活用も十分にはできません

でした。今後の状況によりますが、可能な範囲で

徐々に地域人材の活用を盛り込んだ行事や取組

を進めていきたいと考えています。 

 

３ アウトメディアへの取組 

 １２月に行ったアウトメディアへの取組から、

３学期もメディアに対する取組を継続します。主

なものは、メディアに対する個別指導や家庭での

ルール作りの奨励を行います。 

４ 基本的な生活習慣の改善  

特にメディアへの取組と連動した生活リズム

の改善ができるよう指導していきます。 

 

 

 


